Speltseitan van Bertyn
de filet pur’ onder de seitans

Speltseitan van Bertyn wordt vervaardigd op
traditionele wijze van speltmeel. Daardoor krijgt
deze bio-seitan zijn heerlijk zachte beet. Anderen
gebruiken gluten waardoor een taaiere seitan
ontstaat. Deze speltseitan-burger van Bertyn is
om te smullen! Eiwitrijk, cholesterolvrij en vetarm.

Ontdek Bertyn

spelt- en tarweseitan in
schijf 200/250g of blok 5009
vers in het koelvak

van je biowinkel

00 32 3 620 26 56 * www.bertyn.be
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A CGCezonde frietjes? Eenvoudig. Amanprana stelt u ver-
schillende extra vierge olién voor om te frituren, bak-
ken, wokken of te smeren. Er is kokosolie, de menge-
lingen cocos+olive, cocos+olive+palm en ook palmpit
en rode palm, die rijk is aan carotenen en vitamine E.

Verkrijgbaar in
de natuurwinkel

Info: 03 653 25 41
www.noble-house.tk SERENE LEVENSKRACHT



